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摘 要 :音乐 是 一 种 超越 国界 、 超 越 种 族 的 特殊 语言 。 
同 地 域 的 人 群 ,虽然 语言 和 习俗 不 同 , 但 音乐 所 表达 的 情感 却 
能 使 他 们 产生 心灵 上 的 共鸣 。 如 今 的 学 者 们 ,往往 较 多 地 关 
注 中 原音 乐 文化 带 给 
乐 文化 对 中 原音 乐 文化 的 影响 。 从 音乐 史料 的 记载 上 来 看 ， 
从 夏 朝 到 清 青 朝 ， 东北 音乐 文化 以 多 种 方式 传 入 中 原 。 其 中 ,“ 鲜 
Ee :高丽 入” 和 “女真 乐 ” 在 历史 上 有 着 重要 的 影响 。 
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1 鲜卑 乐 
据 《 北 史 . 魏 本 纪 》 记 载 , 鲜 蛙 族 原 是 黄帝 轩辕 氏 的 一 支 
后 裔 ,黄帝 之 孙 受 封 北国 ,境内 有 大 鲜卑 山 ( 今 大 兴安 岭 ) , 故 
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为 “ 肃 慎 "”“ 扎 娄 ”“ 勿 吉 ”“ 黑 水 某 蒜 鞠 ” 等 , 辽 , 金 时 期 , 始 
称 “ 女 真 ” oe 央 下 则 天 中 潜 - 女真 人 一 支 曾 在 今 长 白山 、 


黑龙 江 一 带 建立 潮 海 国 ,并 接受 唐 王 室 的 册封 ,和 大 唐 多 有 往 
来 。 潮 海 国 存世 200 多 年 ,于 五 代 时 期 被 契丹 所 灭 。 契 丹 人 为 
分 化 统治 女真 人 ,将 其 编 为 熟女 真 和 生 女 真 。12 世 纪 初 ,女真 
完 颜 部 在 其 首领 完 颜 阿 骨 打 的 带领 下 ,逐渐 统一 了 女真 各 部 ， 
于 1115 年 建立 金 国 。 J 金 灭 辽 。1126 年 , 金 灭 北 宋 ,统治 


女真 族 是 一 个 能 歌 矢 舞 的 民族 ， 女真 乐 是 金 国 一 直 ; 

来 的 本 民族 的 音乐 ,女真 乐舞 的 种 类 很 多 , 主要 有 莽 式 空 齐 昌 。 
莽 式 为 钴 ,5 空 齐 为 歌 。 莽 式 舞 是 清 代 满 族 最 流行 的 民间 舞蹈 。 
《 宁 古 塔 纪 略 》 和 载 :“ 满 洲 人 家 歌舞 名 日 莽 式 ,有 男 莽 式 ， 女 茵 


以 “鲜卑 ”为 号 。 鲜 卑 族 本 来 居住 在 辽东 一 带 , 在 商 周 时 期 被 
站 支 ,以 游牧 为 生 , 善 骑 射 。 战 困 后 ,匈奴 
崛起 ,鲜卑 一 度 臣 服 于 匈奴 。 东汉 时 北 匈奴 西 迁 ， 鲜 插 族 趁 机 
占领 北 匈 奴 的 故地 ,势力 逐渐 强盛 起 来 。” 汉 桓帝 时 ,和 鱼 
首领 模 石 槐 建 庭 立 制 , 组 成 军事 行政 联合 体 ,后 来 瓦解 。 晋 时 
分 数 部 ,以 莫 容 . 拓 跨 二 部 最 为 强盛 。 魏 首 南 ] 上 朝 时 期 ,慕容 、 
2 乞 伏 .宇文 等 部 先后 建立 过 政权 。"” 
行经 营 农业 ,逐渐 和 中 原 的 民族 相 融 合 。“ 1 

是 见 革 史料 和 早 的 对 东北 鲜 摆 族 音 乐 的 称谓 。 鲜 插 音乐 被 称 为 
“ 北 狄 乐 ”, 而 在 以 鲜卑 族 为 主体 建立 的 北朝 时 被 称 为 “ 北 歌 
即 以 鼓吹 乐器 角 ` 稍 、 笛 、 因 繁 等 为 主 , 乐 昌 . 歌 辞 最 初 也 是 主 
要 反映 游牧 民族 的 生活 。 鼓 吹 本 军旅 之 音 , 骑 在 马上 奏 之 。 例 
如 ， 男 儿 和 欲 作 健 , 结 伴 不 须 多 。 酌 子 经 天 飞 群 淮 两 向 波 。” 这 
首 歌 辞 是 北 狄 鲜卑 乐 《 企 喻 歌 》 之 一 ,该 辞 语言 朴素 ,风格 粗 
矿 , 以 攀 子 洲 期 天 际 , 群 涯 向 两 边 述 散 为 哈 ， 再 现 了 一 个 健儿 
单枪匹马 纵横 驰 怠 ,所 向 披 靡 , 敌 兵 四 散 奔 逃 的 场景 。' | 既 赞 
颂 了 健儿 勇 武 的 英雄 气概 ,又 具有 北朝 民歌 的 鲜明 特征 。 现 存 
sb 中 收集 有 北 歌 66 首 ,其 中 就 有 妇 忆 需 缘 知 的 《 木 
兰 衬 oo 

2 高 丽 乐 

公元 前 37 年 建国 ,于 668 年 灭亡 的 高 丽 , 是 活动 于 中 国 东 
北 和 朝鲜 半岛 北部 的 古老 民族 之 一 。 高 丽 , 源 出 锋 族 ,一 说 出 
于 夫 余 。 汉 魏 时 分 布 于 今 辽 宁 ,吉林 南部 及 鸭绿江 两 岸 ,从 事 
农业 ,好 歌舞 。 古 高 丽 ， 民间 歌舞 风行 。 据 《 梁 书 : 诸 夷 传 》 记 
载 :高 句 丽 …… 其 俗 喜 歌舞 , 国 中 虽 落 男女 ,每 夜 群 聚 歌 戏 。 
当时 ,从 那里 传 来 的 乐舞 叫 (高 而 朱 436 年 ,北魏 灭 北 燕 冯 
氏 时 得 此 乐 。577 年 ， 北周 武帝 灭 北齐 后 ， 该 乐 传人 中 原 地 区 
其 歌曲 有 《学 ). 舞 曲 有 《 歌 世 栖 》 等 ,后 为 降 九 部 乐 、 唐 十 
部 乐 之 一 。"“ 人 《高 丽 乐 》 歌 曲 有 《 污 栖 》， 舞曲 有 《 歌 芝 栖 》， 
舞 者 四 人 , 乐 工 十 八 人 , 乐 工 服 饰 有 紫 罗 帽 , 饰 以 鸟 羽 , 黄 大 
袖 , 紫 罗 带 ,大 口 禧 , 赤 皮 就， 五 色 综 强 ， 所 用 EE] 
筝 ;由 全 伐 、 竖 签 和 伺 .琵琶 、 义 此 和 .第 、 第 、 小 各 策 ， 大 御 筑 桃 

御 策 . 腰 辟 . 齐 鼓 、 榴 鼓 、 贝 等 。 《 旧 唐 书 , 音 音乐 志 》 中 描写 高 
丽 乐舞 者 跳舞 的 情景 时 说 :高 丽 乐 …… 有 舞 者 四 人 , 椎 曙 于 后 ， 
以 比 抹 额 , 饰 以 金 玛 。 二 人 黄 裙 禄 赤 黄 裤 , 极 长 其 袖 , 乌 皮 靳 ， 
双双 并 立 而 舞 。” 
我 国 古 代 常 用 “长 袖 善 舞 ” 来 形容 美丽 好 娜 的 舞姿 ,在 许 
多 出 土 的 古代 石刻 、 舞 俩 .壁画 上 ,都 可 见 到 舞 者 飞舞 长 袖 的 
A 我 国 吉林 集 安生 高 丽 昔 绘制 的 舞蹈 壁画 ,早已 驰名 

3 女真 乐 

女真 族 是 世 居 东北 松花 江 流域 的 少数 民族 。 据 《 金 史 ' 世 
纪 》 记 载 ,女真 先祖 可 以 追溯 到 商 周 时 期 ,在 历史 上 一 度 被 称 
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式 。 两 人 相对 而 舞 , 旁 人 拍手 而 歌 ,每 行 于 新 岁 或 喜庆 之 时 。” 
女真 乐 钴 见 之 于 文史 记载 的 有 《和 舞 觅 芍 》《 到 鞍 莲 》 等 。 
早 在 唐 代 ， 就 流行 萝 更 曲 。 唐 代 诗 人 许 浑 《 听 吹 息 章 》 诗 日 : 
“金谷 歌 传 第 一 流 , 肪 总 清 候 乃 云 愁 ,夜来 省 得 曾 闻 人 处 ,万 里 月 
明 湘 水 流 。” 到 人 金 、 元 时 代 ， 我 国 北方 地 区 仍然 流行 跑 欧 曲 。 南 
宋 史 学 家 徐 梦 莘 所 车 的 《三 朝 北 盟 会 编 》 中 是 这 样 记载 女真 
族 风俗 的 : 其 乐 则 准 豆 笛 ， 其 曲 见 有 有 岂 克之 曲 。 《 续 通 志 : 乐 
略 》 引 《大 金 国志 》: “ 议 玖 曲 ， 歌声 高 下 长 短 , 如 店 竟 之 声 , 亦 
相 和 歌 也 。” 这 种 女真 族 的 歌 舞 , 在 一 些 反 
杂剧 剧本 中 经 常 出 现 。' 宋代 江 万 里 的 《 宣 政 杂 录 了》 记载 :“ 
和 初 ,收复 燕山 以 归于 朝 , 金 民 来 居 京 师 。 其 价 有 下 莲 茵 园 ， 每 
扣 喜 和 琶 鞍 莹 之 音 为 节 OO 其 歌 
日 : .至 造 过， 外 头 花花 里 头 空 。 但 看 明年 正二 月 , 满 城 不 见 主 
人 公 。 7 女真 乐舞 中 ， 还 有 -种 非常 贴近 生活 的 《求偶 歌 》 
该 歌 大 多 流行 于 少女 之 中 ,是 一 种 边 舞 边 歌 , 带 有 求偶 性 、 叙 
事 性 的 民族 乐舞 。 女 真 乐 和 清 皇 太极 改称 “ 满洲” 后 的 满族 
音乐 一 超 成 为 东北 古代 音乐 的 主体 ， 对 日 本 音乐 和 我 国 中 原 
音乐 产生 过 重大 的 影响 ， 
东北 古代 音乐 传人 中 原 是 不 可 抗拒 的 历史 潮流 。 在 我 
国 历史 上 ， 东北 古代 音乐 传人 中 原 的 现象 还 不 只 于 “鲜卑 
“高 丽 乐 ” “女真 乐 ”， 还 有 一 些 音乐 有 待 于 我 们 挖掘 和 探 
索 。 例如 ,契丹 乐 、 满族 说 唱 “ “八角 辟 ” 等 。 笔 者 认为 ,对 东北 
古代 音乐 的 研究 有 助 于 对 东北 古代 音乐 本 身 的 价值 以 及 对 中 
原音 乐 的 影响 再 作 一 次 新 定位 。 
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